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Johannes 14:6; Psalm 119:105; Johannes 17:17; Psalm 130:130; Johannes 6:63

Die Bybel is die Weg en die Waarheid ...

Dis 'n mooi en ware stelling — en dit herinner sterk aan wat Jesus self sé in
Johannes 14:6:“Ek is die weg en die waarheid en die lewe; niemand kom na die
Vader toe behalwe deur My nie.”

Hier wys Jesus dat Hy self die vervulling van God se Woord is — die Bybel wys na
Hom as die Weg en die Waarheid. Die Bybel is dus ons gids na Hom toe, want
deur die Skrif leer ons wie Hy is, wat Hy gedoen het, en hoe ons in verhouding
met Hom kan leef.

Die Bybel is die boek waardeur ons God se stem hoor, en waarin ons Jesus, die
Weg en die Waarheid, leer ken. Om die Bybel te lees, is dus nie net om kennis te
kry nie — dis om God self te ontmoet.

Elke mens stap deur hierdie lewe met vrae: Waarheen gaan ek? Wat is die doel
van my lewe? Hoe moet ek leef? Die wéreld bied vir ons honderde stemme en
rigtings — maar net God se Woord wys die regte pad. Wanneer Tomas vra: “Here,
ons weet nie waarheen U gaan nie; hoe kan ons die pad ken?” antwoord Jesus
met dié woorde wat die kern van die evangelie is:“Ek is die weg en die waarheid
en die lewe.”

Die Bybel is nie net 'n boek vol reéls nie, dis 'n lig op ons pad. Sonder daardie lig
stap ons maklik in donkerte, ons verdwaal, ons struikel. Die Bybel wys vir jou die
pad, maar Jesus is daardie pad. In 'n wéreld waar mense sé: “Elke mens het sy eie
waarheid,” sé Jesus: “Ek is die waarheid.” Dis 'n vaste anker in 'n tyd waar alles
skuif. Die Bybel leer ons nie net feite oor God nie — dit lei ons in verhouding met
Hom, die Lewende Waarheid.

Psalm 119 is die langste psalm, en elke vers draai om een tema: God se Woord.
Vers 105 gebruik 'n beeld wat tydloos is: “U woord is ‘n lamp vir my voet en ‘n lig
op my pad.”

In Bybelse tye was daar nie helder ligte of GPS-stelsels nie. 'n Klein olielamp het
net genoeg lig gegee vir die volgende paar tree. So is God se Woord — dit wys vir
ons nie alles van die toekoms nie, maar net genoeg om getrou te stap waar ons
nou is.

As jy die Woord lees, hoor jy God se hartklop. En dit verander jou denke, jou
keuses, jou lewe. Die Bybel bring nie net inligting nie, maar transformasie.
Wanneer jy die Woord toelaat om jou te vorm, begin jy anders dink, anders praat,
anders leef. Jesus sé: “Die woorde wat Ek tot julle spreek, is gees en is lewe” (Joh.
6:63). Dis hoekom gelowiges nie sonder die Woord kan leef nie — dis ons asem,
ons brood, ons water.




https://nie.co.za/2021/03/22/jesus-die-weg-waarheid-en-lewe/

https://www.bybelkennis.co.za/hoe-het-jesus-hom-in-die-evangelies-

bekend-gestel-francois-malan/

Dink bietjie:

Dink jy aan die Bybel as gids na Jesus toe, of is die Bybel vir jou ‘n boek vol
opdragte?

Dink jy dat slegs Jesus jou kan red, of moet jy die voorskrifte van die Bybel
eerder volg om gered te kan word?

Hoor jy God se hartklop in die Bybel, of is die Bybel ‘n reélboek?

Vir die groepgesprek:
1. As jy moes kies tussen ry met GPS of sonder — wat sou jy doen?
2. Gesels bietjie met mekaar oor: Hoe voel dit as jou GPS jou verkeerd lei
of nie sin maak nie?
3. Watter dinge in die lewe probeer ons soms van die regte pad aflei?

Vanuit die teksgedeeltes:

1.

In Johannes 14:6 sé Jesus: “Ek is die weg.” Wat beteken dit prakties dat
Jesus die pad is?

Hoe wys die Bybel vir ons hierdie pad in ons daaglikse lewe?

Lees Psalm 119:105. Wat sé hierdie beeld vir jou oor hoe God se Woord
ons lei? Kan jy 'n situasie onthou waar die Bybel jou rigting gegee het?

Lees Johannes 17:17. Wat dink julle beteken dit as Jesus sé: “U woord is
die waarheid”.?

Lees Psalm 119:130. Lei ware kennis van die Woord tot verandering van
lewe? En hoe kan mense met gevestigde geloof hierin help?

Lees Johannes 6:63. Bespreek met mekaar hoedat as ons toelaat dat die
Woord in ons leef

Ons denke vernuwe word,

Ons harte sagter word,

En ons optrede meer Christusgelyk word.

Toepassing en Oordenking

Maak tyd om daagliks 'n klein gedeelte van die Bybel te lees en te vra:
“Here, wat sé U vir my vandag?”

Merk verse wat jou aanspreek en bid dit terug vir God.

Laat die Woord jou denke vorm, nie net jou kennis vul nie.

Onthou: Die doel is nie om die Bybel te “klaar lees” nie, maar om deur die
Bybel gevorm te word.
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